
Folkdansringen Skåne

Utbildningsrådet inbjuder till kurs: ”Dansa tillsammans” 
						    

Kursinnehåll: 	 Hur blir dansen bekväm och glädjefull? 
			   Teknik och gemensam upplevelse. 
			   Hur förhåller vi oss till andra, till musik och rörelse, när vi dansar?
			   Lyhördhet och samdans.

Kom och utforska dansen på olika sätt! I par och i grupp, 
genom att dansa pardanser som polska, schottis och vals 
samt gruppdanser som både är traditionella och nyskapade!

Kursledaren Annika Emanuelsson i instruktörstagen på Lilla Teatern i Eslöv.



Målgrupp	 Såväl instruktörer som intresserade föreningsmedlemmar i alla åldrar. 
Kursen är även öppen för andra intresserade.		

Instruktör	 Annika Emanuelsson, dansare och dansledare/pedagog i folkdans 
och folklig dans. Har dansat sedan barnsben och är idag dansledare 
i Ringsjögillet, Eslöv. Har tidigare även varit aktiv i Skånedistriktet 
och arbetat med dans i olika sammanhang, t ex i skolan. 

Spelman	 Mats Emanuelsson, spelande dansledare i Klippanamatörernas folk-
danslag och spelar till dans i Ringsjögillet. Är även aktiv i Skånes 
Spelmansförbund.

Tid	 Lördagen den 19 januari 2019 
	 kl. 09.00-16.30

Plats	 Lilla Teatern, Återvändsgränd, Eslöv

Deltagarantal	 Min 16, max 40 deltagare.

Kostnad	 270 kr  för medlemmar i förening ansluten till Folkdansringen Skåne
	 340 kr  för medlemmar anslutna till Svenska Folkdansringen
	 535 kr  för övriga
	 Priset inkluderar morgonfika, lunch och eftermiddagskaffe.

Sista anmälningsdag  21 december 2018
	 Anmälan sker genom att mejla till skanekurser@folkdansringen.se 
	 Ange deltagarnas personnr 10 siffror, namn, adress, även e-postadress, telefon, 

medlemstillhörighet och ev specialkost. 
	 Betala samtidigt in avgiften till
	 Folkdansringen Skånes bankgiro 5494-7791. Märk inbetalningen 19-01

Frågor	 Ingrid Tholander, skanekurser@folkdansringen.se

Program 	 09.00-09.15	 Morgonkaffe med bullar
	 09.15-10.45	 Instruktion
	 10.45-11.00	 Fruktpaus
	 11.00-12.30	 Instruktion
	 12.30-13.15	 Lunch
	 13.15-14.45	 Instruktion
	 14.45-15.00	 Kaffe
	 15.00-16.00 	 Instruktion
	 16.00-16.30 	 Utvärdering

Folkdansringen Skåne	 Postadress kursanmälan	 Telefon kursanmälan		  Bankgiro
	 Ingrid Tholander	 0418-751 76		  5494 - 7791
	 Mejerivägen 9	 E-post	 	
	 261 65 Härslöv	 skanekurser@folkdansringen.se
www.folkdansringen.se/skane	

”Dansa tillsammans” (kurs 19-01)

Välkommen hälsar

	 Folkdansringen Skåne  i samarbete med  

Mats Emanuelsson 
spelar till kursen.


