Folkdansringen Skdane

Utbildningsradet inbjuder till kurs:

’Dansa mera tillsammans”

Kursinnehall:

* Hur blir dansen bekvam och gladjefull?

* Teknik och gemensam upplevelse.

* Hur forhaller vi oss till andra, till musik och rérelse, nar vi dansar?
* Lyhdrdhet och samdans.

Nu koér vi en pabyggnadskurs. Du beho-
ver inte ha varit med forsta tillfallet.

Kom och utforska dansen pa olika satt!
| par och i grupp, genom att dansa
pardanser som hambo, stigvals/bakmes
och vals — denna gang bade avig och
rat — samt gruppdanser som bade ar
traditionella och nyskapade!




