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 Vad får jag för min medlemsavgift? 

Den frågan dyker upp med jämna mellanrum men det är faktiskt lite upp till dig själv. Här är 4 

medlemmar som har fått beviljat stipendier till kursen Fart och Fläkt, en rikskurs som den här 

gången arrangeras i vårt distrikt. 

Madeleine Nydahl, Ann-Katrin Norin och Camilla Lindvall har fått 500 kr var från vår 
Stipendiefond samt Moa Nimgård som får 750 kr ur Ungdomsfonden. 

Men det är inte bara rent ekonomiskt man kan ha nytta av sin medlemsavgift. När du är 
medlem har du också rätt OCH möjlighet att påverkas distriktets verksamhet. 

Du kan engagera dig i vår verksamhet antingen i styrelsen eller i någon arbetsgrupp, 
exempelvis Skånedan för att föra fram dina åsikter (undrar om någon kan gissa att jag jobbat 
som valberedare? ). 

Om man inte vill delta mer aktivt kan man skriva en motion till årsmötet i mars, det finns gott 
om tid till det. 

Eller bara tipsa om något annat som du tycker vi ska prova/göra i vårt distrikt, Har du ett 
kursförslag är det bra om det finns förslag på instruktör men det är inte nödvändigt.  

Hoppas att ni alla haft en riktigt skön sommar och kanske vi ses i Eslöv på Skånedan, jag ska i 
alla fall dit. 

REDAKTÖREN 

 

 



                                                        

 Sommar, sol, semester och lite regn! 

Skriv till Pilavisan och berätta om sommarens dansäventyr. Har ni haft 

besök eller varit på någon resa? Ibland kan jag fundera över vad som är 

lagom. Längre fram i tidningen kommer ett reportage av Jonas om Dans 

på Ribban. Som en av två ansvariga för de två första gångerna av dans 

på Ribban i Malmö upplevde jag att vi fick korta första gången pga kyla, 

blåst och regn. Spelmännens fingrar var stelfrusna och fiolernas strängar 

höll inte stämningen. Tisdagen därpå var det högsommarvärme och vi 

fick korta ner en aning pga solens hetta. Spelmännens försök att hitta 

skugga misslyckades och fiolerna klarade inte av att hålla stämningen i 

värmen. Tredjegången precis lagom väder. Det roliga var att det kom 

många dansare varje gång och då även folk som inte tillhörde någon 

förening utan bara ville pröva på. Vi söker medlemmar med ljus och lykta 

och funderar på alla nivåer hur vi ska locka till oss fler. Idag har intresset 

ökat för dräkt och slöjd – lyckas vi fånga in dessa i Folkdansringen? Lyckas Malmö Folkdansare 

fånga nya medlemmar genom Dans på Ribban?  

Nu ser jag fram emot att träffa er på Skånedan. Fler hantverkare och fler aktiviteter för alla åldrar, 

som nu träffas en gång om året på just Skånedan. Ta på dig dräkten så bjuder distriktet på fika 

eller glass. Ta också chansen att prata med någon av oss i styrelsen uppvisningar och gemensam 

dans. Som vanligt en härlig dag med många kända ansikten och många och berätta om dina 

önskemål och idéer.Kom ihåg att det finns fonder både hos distriktet och riks (GEM-fonden) där du 

kan söka bidrag till kurser. 

Välkomna till distriktets olika aktiviteter i höst, se kalendarietet. Marianne 

Foto: David Botond                         

 

 

En härlig men lite blåsig kväll på Ribbans dansbana.        Foto Anneli Kedenius 



ÄNTLIGEN… 

… lyckades jag dansa på ribban. Förra sommaren förstördes av en envis hosta men i år skulle jag 

lyckas! Vi hade fått till planeringen bra med övernattning i dotterns lägenhet i Arlöv innan vi skulle 

vidare norrut på västkusten. MEN när vi kom till lägenheten fick jag ett SMS att kvällens dans var 

inställd på grund av regn. Vilket antiklimax! 

Hur skulle vi nu få till det? Min sista semestervecka närmade sig hastigt men tisdagskvällen var 

faktiskt ledig. Vi skulle ju inte åka österut förrän på onsdagen. Eftersom vi hade sommarbiljett på 

Skånetrafiken var resandet inget problem, förutom att vi inte riktigt litade på tågförbindelsen så vi 

planerade att åka hem med NÄSTsista tåget. Dessutom planerade vi in en god middag i Malmö 

innan dansen. 

Allt fungerade bra med resan och maten den här gången. Jag njöt av dansen under ledning av 

Nathalie och Moa. Kvällens enda strul var vinden som bråkade med musikerna och deras 

anläggning. Kvällens tema var vals och det blev både kända och helt nya valsvarianter, KUL. Jag 

dansade både med vana dansare och glada nybörjare, man kan ju hoppas att några av dem 

tyckte att det var så roligt att de fortsätter i höst. 

En HÄRLIG kväll som gick alldeles för fort men nästa år hoppas jag på en fortsättning, och då ska 

vi planera in en övernattning så att vi kan vara kvar till slutet. Det är en speciell känsla att dansa 

utomhus så här en sommarkväll. 

 

 

Roligt att se så stor spridning av åldrar och vana dansare blandat med nya.   Foto Anneli Kedenius 



 

Välkommen till Fart och Fläkt, 18 – 19 oktober i Lund 

Danskursen för dig som vill dansa mycket och intensivt med korta instruktioner 

oavsett ålder. Du som dansare har möjlighet att påverka dansval och innehåll. 

Arrangör är Dans- och musiksektionen i samarbete med Folkdansringen Skåne-

Blekinge. 

  

Danshelgen innehåller 

● Smådanser/gillesdanser 

● Uppställnigsdanser/turdanser 

● Polskor 

● Nyare danser/utländska danser 

Visstuga på lördagskvällen Magnus Wittgren från Luggudegillet kommer och lär oss 

fartfyllda danska danser och leder även kvällens visstuga. Ledamöterna i Dans- och 

Musik-sektionen, håller i övriga pass. 

  

Tider: lördag kl 10.00, avslutning söndag kl 15.00 

Plats: Logen i Lund, Gamla Getingevägen 1 

Boende: Bokas av deltagare själva, 10 % rabatt på Motel L Lund. Länk till bokning 

här. 

Kostnad: Folkdansringens medlemmar 1250:- 

Ännu ej medlemmar i Folkdansringen 2050:- 

Priset inkluderar kurs och mat (fr o m förmiddagsfika på lördagen t o m 

eftermiddagsfika på söndagen). 

Anmälan: Anmäl dig till kursen här 

Sista anmälningsdag: 18 september, kursen har max 40 platser. 

Kursansvarig: Annika Emanuelsson 

annika.emanuelsson@folkdansringen.se  Tel: 0707347690 

Välkommen med din anmälan! 

 

Med vänlig hälsning, 

Svenska Folkdansringen, 

www.folkdansringen.se 

  

 PASSA PÅ NÄR DET ÄR EN 

RIKSKURS PÅ ”HIMMAPLAN” 

 

https://www.logenilund.nu/boende.html
https://www.logenilund.nu/boende.html
https://dans.se/folkdansringen/shop/new?event=255870
mailto:annika.emanuelsson@folkdansringen.se
mailto:annika.emanuelsson@folkdansringen.se
http://www.folkdansringen.se/


Folkdansringen Skåne-Blekinge inbjuder till kurs 

Prova på tvåändsstickning  

En vante som hittades 1974 i centrala Falun visade sig vara tvåändsstickad. Med kol 

14 metoden daterades vanten till mitten av 1500-talet och är Sveriges äldsta 

stickade plagg. Sticktekniken fick uppsving efter detta fynd och idag är Dalarna känt 

för tvåändsstickning.  

I tvåändsstickning stickas räta och aviga maskor med två trådar, men man håller 

stickorna på annat sätt än i traditionell stickning med en tråd. Resultatet som blir 

fast och tätt passar att brodera på. De räta och aviga maskorna ger fina mönster 

även utan broderi. Nu har du möjlighet att prova på. Denna stickteknik tar lite 

längre tid än vanlig stickning, passar till vantar, mössor, sockor och kanske en 

”stickärmatröja” (tröja med stickade ärmar och bål av vadmal) när du är redo för ett 

större projekt.  

Lördag 27 september kl. 9.00 - 16.00 

Kursinnehåll: Teori och praktiskt arbete med tvåändsstickning. 

Instruktör: Anna Nilsson. 

Deltagarantal: Min 6, max 10 deltagare. 

Plats: Studiefrämjandet, Ystadsgatan 53 D, 214 44 Malmö. 

Kostnad: 370 kr för medlemmar i Folkdansringen Skåne-Blekinge. Medlem i Svenska 

Folkdansringen 460 kr. 680 kr för den som ännu inte är medlem. Priset inkluderar 

lunch och fika, viss specialkost kan tillgodoses. I priset ingår garn. 

Sista anmälningsdag:  8 September 

Anmälan:  https://dans.se/fdr1300/shop/new?event=252940 Ange eventuell 

specialkost. 

Betala samtidigt avgiften till Folkdansringen Skåne-Blekinges bankgiro 5494–7791. 

Ange ditt namn och ”25-6” på inbetalningen.  

Medtag: 5 strumpstickor nr. 2 och en vanlig sticka nr 2,5, samt papper och penna. 

Frågor besvaras av Anna Nilsson, 070 845 44 67 

Program: 09.30 - 10.00 Samling med förmiddagskaffe 

                  10.00 - 12.00 Kurs 

                  12.00 - 13.00 Lunch 

                  13.00 - 16.00 Kurs med avbrott för eftermiddagsfika 

  

Folkdansringen Skåne-Blekinge i samarbete med Studiefrämjandet 

 

 

 

https://dans.se/fdr1300/shop/new?event=252940


 

 

Folkdansringen Skåne-Blekinge inbjuder till kurs 

Välkommen till en danskurs med fokus på tyska danser! 

Under ledning av de tyska dansinstruktörerna Kim Siebeneicher och Kristina Siebeneicher kommer du att få 

lära dig folkdanser primärt från Tyskland, men även grannländerna Österrike, Schweiz och Nederländerna. 

Kursen kommer innehålla en blandning av pardanser, kadriljer och bytesdanser med olika många par, med 

framför allt polka och vals. 

 

Vi kommer under kursens gång även prata om dansteknik och känsla av dans inom den tyska folkdansen. 

Kursen riktar sig till dig som har dansat förut, och du bör känna dig bekväm med att dansa polka och vals 

även i lite högre tempo. 

Söndagen den 12 oktober kl. 9.00 - 16.00 

Kursinnehåll: Pardanser, kadriljer och bytesdanser från framför allt Tyskland. 

Instruktör: Kim Siebeneicher och Kristina Siebeneicher 

Deltagarantal: Min 10 max 40 deltagare. 

Plats: Studiefrämjandet, Ystadsgatan 53 D, 214 44 Malmö 

Kostnad: 325 kr för medlemmar i Folkdansringen Skåne-Blekinge. Medlem i Svenska 

Folkdansringen 405 kr. 625 kr för den som ännu inte är medlem. Priset inkluderar lunch och fika, 

viss specialkost kan tillgodoses. 

Sista anmälningsdag:  28 September 

Anmälan:  https://dans.se/fdr1300/shop/new?event=257071 Ange eventuell specialkost. 

Betala samtidigt avgiften till Folkdansringen Skåne-Blekinges bankgiro 5494–7791. Ange ditt namn 

och ”25-7” på inbetalningen.  

Medtag: Dansskor, vattenflaska 

Frågor besvaras av Lena Harrtell Stockhaus, 0702427119 

Program: 09.00 – 09.30 Samling med förmiddagskaffe 

                  09.30 - 12.00 Kurs 

                  12.00 - 13.00 Lunch 

                  13.00 - 16.00 Kurs med avbrott för eftermiddagsfika 

  

Folkdansringen Skåne-Blekinge  i samarbete med Studiefrämjandet 

  

https://dans.se/fdr1300/shop/new?event=257071


Välkommen på Skånekursen i folkmusik och dans!  

Nu drar vi igång en folkkulturhelg full med kurser för alla! Är du ungdom eller    

vuxen som vill lära dig mer om folkmusik eller folkdanser från Skåne? Vi ses den 

12-14 september på Hörrs Nygård utanför Sjöbo. Anmäl dig snarast - annars vet    

vi inte om kurshelgen blir av!  

Menuett, polska, kadrilj – dans och spel! En helg fylld av sväng, tradering och 
härligt umgänge. Oavsett om du vill fördjupa dig i dans, låtspel eller prova på 
något nytt,finns här något för dig!  
  

Kurser och lärare: 

-Danskurs med Klara Andersson, fokus på sväng i polska och menuett. 

-Fördjupning i kadrilj och utrop med Sven Midgren samt gömda skånska 

pärlor till låtar. 

-Menuettspel med Karin Wallin, för dig som är nyfiken på menuetten som 

spel- och dansform samt fokus på spel till dans. 

-Låtspel med Ville Syri, lätta och kluriga låtar. Spela och diskutera skillnader 

och likheter och få tips på användbara verktyg från lätta låtar för att göra svåra 

låtar lättare. 

-Ungdomskurs i menuett och kadriljspel med Anna Frykstam & Emma 

Arvidsson, för dig 12-18 år (födda 2007-2013). 

 

ÖVERNATTNING: 

Det kommer att finnas ett fåtal platser för övernattning inomhus. Det blir också 

ett par gemensamma större tält (scout/militärtält) och det är möjligt att tälta i 

eget tält eller campa i husvagn/husbil. För den som vill bo mer bekvämt finns 

några olika hotell och Bed and Breakfast i närheten (t ex Sjöbo gästgivargård 

och Husargårdens Bed and Breakfast).  

Frukost, lunch, middag och fika för hela helgen ingår i kursavgiften. 

 

PRISER: 

1600 kr för dig som vuxen (född tidigare än 2006). 



1250 kr för dig som vuxen som är medlem i någon av arrangörsföreningarna. 

1000 kr för dig som vuxen och har en medföljande tonåring som ej har tagit 

studenten (född 2006 eller senare). 

GRATIS för alla ungdomar som EJ tagit studenten OCH är medlem i Skåne 

Folk Youth Ensemble (bli medlem, gratis upp till 25 år). 

 

Skånekursens arrangörsföreningar: 

Studieförbundet Bilda 

Skånes spelmansförbund 

Skåne Folk Youth Ensemble (gratis upp till 25 år) 

Storösterlens spelmanslag 

Folkdansringen Skåne-Blekinge 

Malmö Folkdansare 

Hembygdsgillet Malmö 

Lustspel 

 

Det går bra att bli medlem i någon arrangörsförening i samband med 

Skånekursen. Info finns på respektive förenings hemsida/facebooksida. 

 

NÄR: 12-14 september 

 

VAR: Hörrs Nygård Sjöbo 

 

ANMÄL DIG HÄR:  

https://www.bilda.nu/arr/1257911/ valkommen-pa-skanekursen-i-folkmusik-

dans-och-hantverk-926619 

 

VARMT VÄLKOMNA ATT VARA MED! 

 

 



 

    

 

            KALENDARIUM 
 AKTIVITET ÖVRIG INFO 

AUG   

31 SKÅNEDAN ESLÖV 

   

SEP   

11 Danskväll o Konsert Malmöfolk 

12-
14 

Skånekursen  
Spelmansförnbundet mfl 

Sjöbo 

19 Fredagsdans på 
Brunnsberga 

Helsingborg 

20-
21 

RIKSSTÄMMA Digitalt 

27 Tvåändsstickning Malmö 

   

OKT   

4 Danskväll o Konsert Malmöfolk 

10 Fredagsdans på 
Brunnsberga 

Helsingborg 

12 Tyska Danser Malmö 

18 Danskväll o Konsert Malmöfolk 

18-
19 

FART O FLÄKT 
Rikskurs 

Logen i Lund 

19 Manusstopp pilavisan nr 5 Utgivning ca 2 veckor 
senare 

   

   

   

   

 

 

När höstrusket kommer är det viktigt att minnas de härliga 

sommarkvällarna vi haft, ”snart” är sommaren här igen….. 

SKÅNEDAN + 

FOLKDRÄKT= 

GRATIS FIKA! 

 

    SANT! 

Utges av  

Folkdansringen Skåne-

Blekinge. 

skane-

blekinge.folkdansringen.

se 

pilavisan@folkdansringe

n.se 

jonas.kedenius@folkdansringe

n.se 

Ansvarig utgivare 

Marianne Halling 

Marianne.halling@folkdansringen.s

e 

REDAKTION 

Jonas Kedenius o Anneli Kedenius 

Skicka in bilder och eventuell text 

på sådant som har hänt i distriktet 

eller tipsa om sådant som SKA 

hända. 

Vi garanterar inte att allt material 

kommer med, vi förbehåller oss 

också rätten att redigera texten och 

utföra normal bildbehandling. 

Artiklar och bilder ska vara försedda 

med namn på författare och fotograf 

samt godkännande att materialet 

får publiceras i Pilavisan och på 

distriktets hemsida. 

Text o Bild Jonas 

Kedenius om inte annat 

anges. 

 

 

http://www.skane-blekinge.folkdansringen.se/
http://www.skane-blekinge.folkdansringen.se/
http://www.skane-blekinge.folkdansringen.se/
mailto:pilavisan@folkdansringen.se
mailto:pilavisan@folkdansringen.se
mailto:jonas.kedenius@folkdansringen.se
mailto:jonas.kedenius@folkdansringen.se
mailto:Marianne.halling@folkdansringen.se
mailto:Marianne.halling@folkdansringen.se

