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                                                            Ljuset lyser vackert över Skånes västkust! 

 

 Ljus och värme på väg! 

Efter alla tända ljus i decembermörkret så finns idag snö som lyser upp 

och ljuset är på väg tillbaka. Visst ställer snön till problem ibland, men 

trots väglag så lyckades 35 dansare och instruktörer ta sig till Linderöd 1 

februari. 

En heldag med mycket glädje och inspiration, ett helt dansgolv fullt av 

entusiaster. Tack vare alla föreningar och instruktörer lever vårt kulturarv 

vidare, men också nytänk krävs för att leva vidare. Genom att träffa 

andra föreningar och medlemmar fysiskt eller digitalt får vi nya idéer och 

stimuleras.  

Glädjande är också att så många föreningar har fått deltagare till 

nybörjarkurser. 

 

Kolla kalendern och se allt spännande som händer. Dans, dräkt, slöjd och musik i olika former. 

Folkdansringen erbjuder ett stort utbud. Ta del och njut! 

Hoppas vi ses på årsmötet den 21 mars eller på någon annan aktivitet. 

Marianne 

Foto: David Botond                         
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Mia Jarlsdotter Persson     

Jag blev medlem i folkdansringen 1974 när jag började 

dansa, 7 år gammal, och har varit medlem sen dess i 

Kallinge Hembyds och folkdansgille. Fyra år senare 

började jag även spela fiol och så småningom spelade 

jag till dans. 

 Lagom i tonåren drog "Jag vågar stuffa"-vågen över 

landet och gjorde att jag träffade många danssugna 

vänner över hela Blekinge. Det gjorde att jag höll mig 

kvar i folkdansringen och både dansade och spelade. 

Polskor är det jag helst både dansar och spelar.  

Med åren har det blivit mindre dans och mer spel och 

dräkt. Både folkmusik och dräktintresset fick jag redan 

med modersmjölken. Intresset var stort i släkten och det 

gick inte att undvika. Min första dräkt fick jag när jag var 

två år och jag kände mig så fin den midsommaren. 

Intresset växte sig stort och jag lärde mig mycket av 

både mormor Ulla och moster Eva som har forskat 

mycket om dräkter i Blekinge.  

Min dräktgarderob är större än min vanliga och jag har 

sytt fler än jag kan minnas. Nål, tråd och stickor är mina 

ständiga följeslagare. Jag har varit aktiv inom dräkt och 

slöjd i omgångar på både förenings-, distrikts-, och 

riksnivå och nu är jag med i utbildningsrådet. Det är alltid 

kul och utvecklande att träffa likasinnade. 

DISTRIKTSÅRSMÖTE 

lördagen den 21 mars 2026 kl. 14.00 i Malmö. 

Dagen börjar kl. 12.00 med lunch till dem som anmält 

detta. 

Kl. 12.45-13.45 är det dansworkshop och kl. 14.00 tar 

sedan mötet vid. 

Parallellt med mötet erbjuds mer workshop, följt av 

visstuga och på kvällen deltar alla som anmält detta i 

Malmö Folkdansares jubileumsfest. 

Sallerupsvägen 26, Malmö (lokalen är i källarplan) 

Anmälan (både till mötet och övriga aktiviteter under 

dagen/kvällen) görs via dans.se, senast 10 mars 2025, 

på följande länk: 

https://dans.se/fdr1300/shop/new?event=274202 

Där anger ni även om lunch önskas samt ev. allergier. 

https://dans.se/fdr1300/shop/new?event=274202


 

  



DANSLEDARDAGEN i Linderöd 

Här är några bilder från en riktigt trevlig dag i Linderöd. Foto: Robert Rosberg 

 

 

 



 

 

  



Danskurs med Fart & Fläkt 

Helgen den 18-19 oktober var det så äntligen dags för kurs i Skåne-Blekinges distriktet – Fart & Fläkt hade 

nått Skåne! 

Vi var tio medlemmar från Malmö Folkdansare som på lördagen begav oss till Logen i Lund där kursen 

skulle gå av stapeln. På plats möttes vi upp av ett glatt gäng instruktörer, spelmän, funktionärer och framför 

allt nya och gamla vänner från folkdansvärlden. Totalt var vi runt 40 personer på plats. 

Efter frukost och lite uppvärmning så drog det hela i gång. Det blev två dagar fyllda med gammalt och nytt, 

dans och sång, pardans och uppställningsdanser och mycket mer där till.  

Dansinstruktörerna Annika Emanuelsson, Cecilia Lindqvist och Marie Lindström ledde oss genom 

danserna, allt till levande musik av Ulf Tholander och Mats Emanuelsson. Vi fick även möjlighet att rösta 

fram önskedanser - man trodde kanske att alla röster skulle hamna på nya okända danser, men det var 

även en del gamla godingar som fick komma till tals. 

Lördagens kursdel avslutades med danska danser under ledning av Magnus Wittgren från Luggudegillet, 

som också efter middagen fortsatte kvällen med visor.  Just att sjunga visor är kanske inte lika vanligt idag 

som förr, men nock kände vi igen en del sånger fast andra var okända. Genom att den som hade med sig 

visan antingen först sjöng igenom den eller sjöng före kunde man hänga med rätt bra. Efter visstunden 

stannade några kvar för att dansa fri dans innan det var dags att åka hem för några timmars sömn. 

 

Ett digert dansprogram men så var det ju också Fart och Fläkt! 

På söndagen fortsatte vi i samma takt, det vill säga högt tempo precis som kursnamnet antyder. För de 

som av olika anledningar inte alltid orkade eller kunde så var det ingen som tittade snett för att man satte 

sig ner och stod över en dans. Då hade de ju bara ännu mer energi att ge till nästa tillfälle. 



Pauser? Jodå, strategisk mat- och kakförsörjning för att fylla på energin inför nästa svängom kom som 

efterlängtade avbrott under dagarna. Funktionärerna såg till att vi hela tiden fylldes på med god mat och 

dryck så att vi orkade med.  

Då jag, som arbetar med IT där AI är hett samtalsämne, kunde jag inte låta bli att fråga CoPilot om några 

väl valda ord om kursen, och resultatet blev: 

”Med trötta ben och glada hjärtan stapplade vi ut från Logen. Med träningsvärk som souvenir och melodier 

som ekade i huvudet, insåg vi: Fart och fläkt är inte bara en kurs – det är en livsstil. Och kanske en ny 

olympisk gren.” 

Stort tack till arrangörer, dansinstruktörer, spelmän, alla funktionärer och alla deltagare som tillsammans 

gjorde det till en minnesvärd helg.  

Vid pennan för Malmö Folkdansare - den dansande AI nörden Madeleine Nydahl  

Foto, Madeleine Nydahl och Ebba Nydahl Olsson 

          

Musik, Mats Emanuelsson och Uffe Tholander.  Instruktioner, Annicka Emanuelsson och Cecilia Lindqvist 

 

Här är det verkligen full fart och fläkt på dansgolvet! 



Om Sällskapet Lärgökarna 

Namnet Sällskapet Lärgökarna går tillbaka till mitten av 1950-talet, då Gunnar Broman startade 

föreningen. Det var då ett sällskap för lärare vid Ängelholms läroverk (gamla yrkesskolan) med 

mest teater. Så småningom utökades verksamheten med sång, musik och dans. År 1963 hade 

lärarna en uppvisning i folkdans för eleverna och det var starten på det som idag är huvudtemat. 

Gunnar, som vaktade på skoldanserna, tyckte inte att deras danser såg trevliga ut utan ville att 

eleverna skulle lära sig folkdans. Eleverna lärde sig och senare samma år hade eleverna vid 

skolan själva en folkdansuppvisning i hembygdsparken på Svenska Flaggans Dag. Man använde 

då inte folkdräkter utan pojkarna hade vita skjortor och blå byxor och flickorna vita skjortor och blå 

kjolar.  

År 1968 ansökte föreningen om medlemskap i Svenska ungdomsringen och då fanns 16 st 

medlemmar. Då blev det dock ett krav på folkdräkt och det resulterade i att grundaren Gunnar 

Broman hoppade av. 

Innan 2000-talet fanns det barn- och ungdomsgrupper på flera ställen bl a i Strövelstorp, 

Vejbystrand, Ängelholm, Munka Ljungby och Hjärnarp. Som mest var det så många att man fick 

hyra ett stort hotell för julavslutning.  

Det har hänt en hel del under årens lopp och vi dyker ned på några detaljer: 

Åren 1982 - 98 anordnade Lärgökarna SM i mazurka, som dansades i 3 etapper med final i 

Hembygdsparken. En av välkomsttalarna var Arne Thorén. Olika domare bedömde fotsteg, 

utstrålning mm. Allvar blandades med roligheter, bl a hoppade brösten ur den djupt urringade 

blusen på en av de kvinnliga deltagarna. Paret gick dock till final och folk applåderade! 

Föreningen har haft diverse utländska utbyten med tyskar, estländare, danskar och amerikaner. 

Vid ett tillfälle var Lärgökarna inbjudna till en dansuppvisning på Margretetorps Gästgifvaregård, 

där även Lasse Holmquist och Hasse Andersson underhöll. På slutet stod dansarna uppradade 

runt scenen men Lasse tyckte att de skulle flytta på sig. Dock ingrep Hasse och tyckte att de 

skulle stå kvar som en vacker inramning - och så blev det. 

Vid några bröllop har liar och räfsor kommit väl till pass som bågar för brudparen. 

Lärgökarna har också dansat till Paradisfågeln och Träd in i dansen i flera kyrkor. 

I över 20 år dansade man också på Pingstdagen i Hembygdsparken tillsammans med Ängelholms 

spelmanslag Måndax, då det anordnades en spelmansstämma, som Laif och Ninnie Carr höll i. 

Vid invigningen av bron mellan Sverige och Danmark, fanns dansare och spelmän från hela 

Sverige samlade. De svenska dansarna bildade en kedja till mitten av bron för att där möta en 

liknande kedja av danska dansare. 

Den sociala sammanhållningen var och är fortfarande stark; matlagning och övernattning 

tillsammans, teaterresor, goda middagar, boule, bowling, föreläsning och besök på Afrikahuset 

mm 

I nuläget finns ett 20-tal aktiva dansare och 2 musiker. Det planeras nu att ha övningskvällarna på 

onsdagar kl 19-21 i Strövelstorps bygdegård med kadriljer, gillesdanser och gammeldans. Ledare 

är Doris Carlsson. 

Ambitionen är detsamma som Gunnar Bromans, dvs att bereda folk en rolig men även meningsfull 

sysselsättning på fritiden. Folkdans har utövats i generationer och det är viktigt att föra det 

kulturella arvet vidare. 

Yvonne Alderbring (musiker) som intervjuat Doris Carlsson (dansledare) 



Foto,  

Träff med Sällskapet Lärgökarna 

Vilken underbar kväll! Dans, musik och ett gäng goa människor. Så lyckligt lottade vi är som får åka runt 

och träffa andra danslag! Så fantastiska människor det finns i våra danslag runt om i Sydsverige. Robert 

Rosberg och undertecknad träffade Sällskapet Lärgökarna som bjöd på ett verkligt omväxlande program. 

Smådanser blandat med flera uppställningsdanser. Det här är verkligen ett gäng som går in i dansen med 

liv och lust. Spelmännen – ursäkta – spelkvinnorna bidrog starkt till entusiasmen och stämningen. Och så 

har man en mästersångare i församlingen. Härligt med någon som kan bidra också med sång. Ja, liksom 

vid tidigare besök hos olika danslag är känslan: Det här gänget skulle jag vilja komma tillbaka till och dansa 

med. Jag önskar att alla som inte dansar, och som oförklarligt nog inte förstått hur roligt det här är, fick 

uppleva värmen, gemenskapen och glädjen dansen ger.  Ulf Carlsson 

PS Titta gärna på filmen från besöket på YouTube Sällskapet Lärgökarna 

         
Dansen är i full gång, foto Ulf Carlsson 

https://www.youtube.com/watch?v=-F8utLAVYUY


 

 

 

Folkdansringen Skåne-Blekinge inbjuder till kurs 

”Dansa mera tillsammans” 

Nu kör vi ännu en efterfrågad kurs med dansa mera tillsammans. 

 

Kom och utforska dans tillsammans! 

I par och i grupp, genom att dansa pardanser i tvåtakt som snoa och köra men även i 

tretakt som slängpolska, mazurka och bakmes - samt i olika gruppdanser, stora och 

små. 

Kursinnehåll:     

Hur blir dansen bekväm och fylld av dansglädje? 

Teknik och gemensam upplevelse. 

Hur förhåller vi oss till andra, till musik och rörelse, när vi dansar? 

Lyhördhet, samdans och känsla. 

  

Söndagen den 15 mars kl. 9.00 - 16.00 

Instruktör: Annika Emanuelsson    Spelman: Mats Emanuelsson 

Deltagarantal: Min 14, max 40 deltagare. 

Plats: Blårummet på Träffpunkt Karidal, Tröskevägen 2, Eslöv 

Kostnad: 400 kr för medlemmar i Folkdansringen Skåne-Blekinge. Medlem i Svenska 

Folkdansringen 500 kr. 775 kr för den som ännu inte är medlem. Priset inkluderar 

lunch och fika, viss specialkost kan tillgodoses. 

Sista anmälningsdag:  28 Februari 

Anmälan: https://dans.se/fdr1300/shop/new?event=273789 Ange eventuell 

specialkost. 

Betala samtidigt avgiften till Folkdansringen Skåne-Blekinges bankgiro 5494–7791. 

Ange ditt namn och ”26-3” på inbetalningen.  

Medtag: Dansskor, vattenflaska 

Frågor besvaras av Lena Harrtell Stockhaus, 0702427119 

Program: 09.00 – 09:20 Samling med förmiddagskaffe 

                  09:20 - 12.00 Kurs, med paus för frukt och dricka 

                  12.00 - 13.00 Lunch 

                  13.00 - 16.15 Kurs med avbrott för eftermiddagsfika. Utvärdering på 

slutet. 

Folkdansringen Skåne-Blekinge  i samarbete med Studiefrämjandet 

 

  

https://dans.se/fdr1300/shop/new?event=273789


SKÅNEDAN den 30 augusti 2026 

 

Foto, Anneli Kedenius 

Boka redan nu in datumet i din kalender så du inte missar årets STORA sammankomst. Som 

vanligt blir det fint väder (hoppas jag) och massor av dans, både uppvisningar och allmän dans! 

På bilden är det en jättekadrilj från förra året och jag hoppas att vi får ihop en minst lika stor 

uppställning i år. Som vanligt är föreningarna välkomna att dansa uppvisning, glöm inte att anmäla 

er. Förutom dans så finns det även slöjd och hantverk att titta på. 

Årets artist är inte klart, men jag har hört ryktas om att man har kontakt med en mycket duktig en, 

skulle vara jätteroligt om det går i lås. 

Glöm nu inte det där med kalendern, jag har redan skrivit in det i min för det här vill man definitivt 

inte missa! 

PS Mer information kommer så småningom. 

 

 

Välkomna 

på kurs i Skånsk Knyppling med Gillet 

Skånska Spetsar. 

Kursdagarna för 2026 är den 7/2, 18/4, 9/5, 

5/9, 10/10 och 7/11. 

Sommarkursen är v.31, den 27 - 31/7. 

     

Både vana och nybörjare hälsas varmt 

välkomna till Eslöv. 

För mer information och anmälan kontakta  

Therése Svensson tele 0702 - 77 88 72,  

e-post, 

 therese.a.svensson@hassleholm.se 

 

mailto:therese.a.svensson@hassleholm.se


 

 

 

            KALENDARIUM 
 AKTIVITET ÖVRIG INFO 

MAR   

6 Fredagsdans på Brunnsberga Helsingborg 

14 Öresundsbal Helsingör 

15 Dansa  mera tillsammans Eslöv 

21 ÅRSMÖTE hos Malmö 
Folkdansare 

Malmö 

21 Malmö Folkdansare10 år Malmö 

25 Nordisk dans  Köpenhamn 

   

APRIL   

5 Manusstopp pilavisan nr 2 Utgivning ca 2 veckor 
senare 

10 Fredagsdans på Brunnsberga Helsingborg 

   

MAJ   

24 Manusstopp pilavisan nr 3 Utgivning ca 2 veckor 
senare 

   

JUNI   

19 MIDSOMMARAFTON Överallt!!!! 

   

JULI   

 Semester och dans  

   

 

 

Det är väl inte konstigt om man längtar efter 

varmare tider… 

 

Pilavisan 2026 

I år har vi tänkt ge ut 5 nr av 

tidningen, 3 på våren och 2 på 

hösten. Vi tror att det blir bättre, 

för det sista numret hann inte folk 

läsa i julstressen. 

Men för att det ska bli en tidning 

behöver jag hjälp och stort TACK 

till er som hjälpt till med det här 

numret.  

I nästa nummer kommer rapport 

från distriktsårsmötet mm.  

Redaktören 

Utges av  

Folkdansringen Skåne-

Blekinge. 

skane-

blekinge.folkdansringen.

se 

pilavisan@folkdansringe

n.se 

jonas.kedenius@folkdansringe

n.se 

Ansvarig utgivare 

Marianne Halling 

Marianne.halling@folkdansringen.s

e 

REDAKTION 

Jonas Kedenius o Anneli Kedenius 

Skicka in bilder och eventuell text 

på sådant som har hänt i distriktet 

eller tipsa om sådant som SKA 

hända. 

Vi garanterar inte att allt material 

kommer med, vi förbehåller oss 

också rätten att redigera texten och 

utföra normal bildbehandling. 

Artiklar och bilder ska vara försedda 

med namn på författare och fotograf 

samt godkännande att materialet 

får publiceras i Pilavisan och på 

distriktets hemsida. 

Text o Bild Jonas 

Kedenius om inte annat 

anges. 

 

 

http://www.skane-blekinge.folkdansringen.se/
http://www.skane-blekinge.folkdansringen.se/
http://www.skane-blekinge.folkdansringen.se/
mailto:pilavisan@folkdansringen.se
mailto:pilavisan@folkdansringen.se
mailto:jonas.kedenius@folkdansringen.se
mailto:jonas.kedenius@folkdansringen.se
mailto:Marianne.halling@folkdansringen.se
mailto:Marianne.halling@folkdansringen.se


  



Redovisningskrav 

Mottagare av bidrag åtar sig att redovisa hur medlen har använts. Redovisningen ska vara 

stiftelsen tillhanda senast den 30 juni året efter bidragsåret. Det innebär för bidragsåret 

2026 senast den 30 juni 2027. 

En godkänd redovisning är en förutsättning för att stiftelsen ska behandla kommande 

ansökningar från föreningen. De föreningar m.fl. som ansöker varje år kan dock få en ny 

ansökan prövad förutsatt att bidrag som mottagits två eller flera år tidigare är redovisade och 

godkända. 

Återbetalning 

Rekvirerade medel som inte har använts helt eller delvis ska återbetalas till stiftelsen. 

Återbetalning kan också bli aktuellt om redovisningen saknas eller är bristfällig. Beviljade 

medel som inte har rekvirerats i tid återgår till stiftelsen. 

Alla denna information plus ytterligare information samt ansökan hittar du på 

https.//bangs-stiftelse.se/ 

 

 


